
اگر بعد از ۵۰ سالگی دچار شکستگی استخوان شده اید، برای ارزیابی و

درمان پوکی استخوان اقدام کنید.

استخوان های شما پایه های ارزشمند تندرستی و استقلال شما هستند.

٢٠ اکتبر روز جهانی پوکی استخوان

کد را اسکن کنید

پرسشنامه ارزیابی خطر شکستگی IOF را دریافت کنید.

www.worldosteoporosisday.org


