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dogodi se kod žena

INVALIDITETOM
KRONIČNOM BOLI
NEPOKRETNOŠĆU

Prijelomi kuka 
povezani su s

PREDVIĐA SE DA ĆE SE BROJ PRIJELOMA KUKA UDVOSTRUČITI (IZMEĐU 2018. I 2050.)

za oba spola godišnje

zahtijeva dugotrajnu njegu

Usporediv s rizikom od

14% KOD MUŠKARACA
20 % KOD ŽENA

umire u prvoj godini
20% - 24%

10% - 20%

Rizik za prijelom kuka 
u dobi od 50 godina u 
Europi je

MOŽDANOG
UDARA

godinu dana nakon 
prijeloma

NAJVIŠE
Prijelom kuka uzrokuje

MORBIDITETA

pacijenata s prijelomom 
kuka ima dokazan prethodni 

VIŠE OD 55%

PRIJELOM KRALJEŠKA

SAMO SE 1/3

otkrije

PRIJELOMA

Mogu dovesti do

BOLI U LEĐIMA, NEPOKRETNOSTI, DEFORMITETA, 
čak i do smanjene plućne funkcije
GUBITKA VISINE, POGRBLJENOG DRŽANJA, 

PRIJELOMI KRALJEŽAKA 
ZNAČAJAN UZROK BOLI I INVALIDITETA

Povezani su s 8 puta većim rizikom za 

OSTEOPOROZA U MUŠKARACA:
ZANEMARENA, A PRIJELOMI SU U PORASTU

KARCINOM PROSTATE
Muškarci imaju veći rizik za osteoporotski prijelom nego za  

POVEĆAT ĆE SE ZA 310%

Učestalost prijeloma kuka kod muškaraca

U prvih 6 mjeseci nakon prijeloma kuka 

nego kod žena.

(između 1990. i 2050.)

STOPA SMRTNOSTI KOD MUŠKARACA JE 2 PUTA VEĆA 
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