
העצמות הן הבסיס לעצמאות התפקודית והרווחה הגופנית שלכם/ן
האם אתם/ן בסיכון לאוסטאופרוזיס? מלאו שאלון לבדיקת גורמי סיכון

אמרו לא לעצמות שבריריות


