
בקרו באתר האינטרנט שהוקם לכבוד יום האוסטאופורוזיס הבינלאומי
www.worldosteoporosisday.org

אמרו לא לעצמות שבריריות
העצמות הן הבסיס לעצמאות התפקודית והרווחה הגופנית שלכם/ן

אם שברתם/ן עצם לאחר גיל 50, בקשו לעבור בדיקה ובמידת הצורך גם קבלת טיפול לאוסטאופורוזיס מרופא/ת המשפחה


